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	認知症の方との コミュニケーションのコツ
	認知症の方は、聞こえづらさや理解に時間がかかることがあります。 そのため、声のかけ方を工夫し、伝わりやすい環境を整えることが大切です。 認知症ケアで大切なのは、「してあげる」ではなく、その人と一緒に 取り組むこと。相手の気持ちに寄り添うことで、より良い信頼関係を築きます。


